MÔN GDCD KHỐI 9 (Tuần 1).
         TIẾT 1 BÀI 2 : TỰ CHỦ.
I/ Đặt vấn đề.
Tác hại nguy hiểm do ma túy gây ra làm anh hưởng đến sức khỏe,tính mạng của người sử dụng ,ảnh hương đến gia đinh và xã hội. Vì vậy không được thử ma túy dù chỉ một lần.
II/ Nội dung bài học.
1) Thế nào là người biết tự chủ?
    _Người biết tự chủ là người làm chủ suy nghĩ, làm chủ bản thân,tình cảm và hành vi của mình trong mọi hoàn cảnh, mọi tình huống.
    _  Biểu hiện bình tĩnh, tự tin và biết điều chỉnh hành vi của mình.
2) Vì sao phải tự chủ ?
   _ Giúp cho ta sống đúng đắn và cư xử có văn hóa ,có đạo đức.
   _ Đứng vững trước những khó khăn và thử thách.
3) Rèn luyện của học sinh.
    _ Tập suy nghĩ trước khi nói và hành động.
     _ Sau mỗi việc làm cần xem xét lại lời nói , thái độ , hành động của mình đúng hay sai để kịp thời rút ra kinh nghiệm.
III/ Bài tập.
     _ Bài tập 1 sgk trang 8.
     _ Đáp án : Em đòng ý với ý kiến a, b ,d ,e.
IV/ Dặn dò.
     _ Học bài.
     _ Làm bài tập 3,4 sgk trang 8.
     _ Chuẩn bị bài ngoại khóa “ An Toàn Giao Thông.”


